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Gymnastikkurs

Der diesjahrige Gymnastikkurs wird in Gruppen maximal zu viert durchgefiihrt.
Die Unterrichtsstunde dauert jeweils 60min. In einer Stunde handelt es sich um
einen Gymnastikkurs mit gymnastizierender Stangen- und Cavalettiarbeit. In der
anderen werden zusatzlich Springe eingebaut.

Leitung : Kim Betge, Vereinstrainer (www.betge.ch)
Beginn : Montag 20.4. — 16.6.2020, ohne Pfingstmontag am 1.06.2020, 8x
= Verschoben auf: So bald wie méglich! Alle, die bereits angemeldet
sind, werden informiert, wenn wir loslegen kdnnen.
Zeit : ab 18.00 jeweils eine Stunde, je nach Anzahl Anmeldungen
Ort: Reitplatz im Schlief bei Fam. Lienhard in Bretzwil
Kosten : Fur Aktivmitglieder vom RVD 240.-, fur Nichtmitglieder 320.-

Allgemeines: Mindestanforderung ist Brevetniveau.

Reithelm ist obligatorisch. Versicherung ist Sache der Teilnehmer, der RVD lehnt jegliche Haftung ab.
Die Kurskosten sind als verbindliche Einzahlung mit dem Vermerk ,Gymnastikkurs 2020“ auf das Konto
des Reitervereins Dorneckberg auf der Raiffeisenbank Gilgenberg, 4208 Nunningen zu entrichten. Z.Hd.:
Reiterverein Dorneckberg, 4226 Breitenbach, IBAN: CH65 8080 8004 0832 0685 3

Die Kurskosten sind als Pauschalbetrag zu entrichten. Wer an einzelnen Stunden nicht erscheinen kann,
hat diese trotzdem zu tragen, da die Kosten fiir die Platzbeniitzung und fur Herr Betge gedeckt sein
missen, und nicht kurzfristig auf die anderen Teilnehmer abgewalzt werden kdnnen. Es darf aber ein
Ersatz geschickt werden. Wir danken fiir euer Verstandnis.

Anmeldung und Infos bis Samstag, 11.4.2020 an:

Céline Humair, Archweg 9, 4226 Breitenbach oder Tel. 079 238 22 85 oder
celine.humair@gmail.com Bitte gebt mit bei der Anmeldung an, ob ihr die
Cavaletti- oder die Springstunde besuchen mdochtet.

Die Reiterinnen und Reiter erwartet nicht nur ein lehrreicher Reitkurs sondern
auch die legendaren Grillkinste von Martin Lienhard. Nach den Lektionen freuen
wir uns jeweils auf ein gemutliches Beisammensein mit Grillplausch flr einen
Unkostenbeitrag. Alle Backer und Kéche durfen uns ihre Kiinste in Form von
Kuchen- und Salatspenden auch gerne beweisen. © Schliesslich macht so
konzentriertes Reiten hungrig!

Ich freue mich auf euch, liebe Grisse
Céline
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